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Coupe de France des Régions Eau Libre 2013
Championnat de France Eau Libre

Du mercredi 5 au dimanche 9 juin 2013 a Canet en Roussillon

8 nageurs engagés

6 nageurs minimes et cadets sélectionnés pour la Coupe de France des Régions

Ophélie CLOCHEY(CNC), Marine EUVRARD(ADN), Florian LALLEMAND(ADN),
Thomas LIBOZ(ADN), Léa PERNOT(ADN), Baptiste PHILIPPE(CNC)

2 nageurs du Collectif Eau Libre

Morgane ROTHON(ADN) et Yann PERNOT(CNC)

3 nageuses et 1 nageur pré-sélectionnés pour des épreuves internationales

Marine EUVRARD(ADN), Léa PERNOT(ADN), Morgane ROTHON(ADN), Baptiste
PHILIPPE(CNC)

Encadrement
Sami BEKADDOUR (Pdle Espoirs)
Julien PASTRE (ADN)

Séverine ROSSET (CTS - coordination)



Programme
% Mercredi 5 juin
Arrivée a 17h a Canet en Roussillon
17h45 a 18h30 : séance en mer
18h30 : réunion technique : présentation du parcours, du reglement..

19h30 : Repas

+ Jeudi 6 juin

8h a 10h : séance piscine (voir en annexe)

10h a 12h : suivi du 10km Eau Libre

13h: repas

15h30 a 16h : séance en mer

16h30 a 18h30 : séance piscine (voir en annexe)
Morgane :

8h30 a 10h : briefing 10km Eau Libre

10h a 12h : 10km Eau Libre

13h: repas

16h30 a 18h30 : séance piscine (voir en annexe)

% Vendredi 7 juin

8h a 10h : séance piscine (voir en annexe)
10h a 12h : repos

13h: repas

15h30 a 16h : séance en mer

16h30 a 18h30 : séance piscine (voir en annexe)



<+ Samedi 8 juin

8h a 9h : séance piscine fille (échauffement)

8h a 9h30 : briefing et échauffement garcons pour le 5km
9h30 a 10h30 : 5km garcons

9h30 a 11h: briefing et échauffement filles pour le 5km
11h a 12h: 5k filles

13h: repas

17h a 18h30 : séance piscine (voir en annexe)

+ Dimanche 9 juin

8h30 a 10h : séance piscine Morgane, Ophélie, Marine

8h30 a 10h : briefing et échauffement pour le 5km Contre la montre
10h a 11h : 5km CLM garcons

11h a 12h : 5km CLM gargons

13h: repas

13h30 : Retour

Résultats
Classement Général Coupe de France des Régions : 1¢r (résultats joints)
Résultats du 5km individuel et contre la montre : résultats joints

Sélection en Equipe de France pour le Championnat d’Europe Juniors (du 26 au 28
juillet a Kocaeli - Turquie) pour Marine EUVRARD.

Sélection en Equipe de France pour participer a une Coupe d’Europe a Kocaeli(26
au 28/07) et la finale de la Coupe d’Europe a Hambourg(17 et 18/08) pour
Morgane ROTHON.



Séances Natation

Jeudi matin - séance Julien

4600 m

5X2004N : 1 envers / 1jbes / 1 hybride / 1 NC
12X50:1éduc/1NC/125acc/125souple

10X150 : 4 seuil(2°20), 3 mixte(2'30), 2 VO2(2’'40), 1 vite
200 souple

10X100 Petite plaques : 4/3/2/1 idem

300 souple

Jeudi apres-midi (Léa et Ophélie) - séance Julien
3000 m
300 au choix

3X100 Jbes batts (2°10)

3X100 4N (1'40)

6X50PP 1.Educ 1.NC

3X100 C CB negative par 50m

300 jbes ventral /dorsal

300 4N enchainé

3X100 C pull élastique (1'40)

6X50 CNC:3CB-1/3progde1a3
300 souple

Jeudi apres-midi - séance Sami
5500 m

400 choix

8X50 2N (50 sec)

400 Pull elast: 150 C/50 P

8X50 zoomer(50 sec) 1C aéro / 1P progde 1 a 4

400C Plaqg zoomer tuba aéro

100 jbes vite zoomer

300 C Plaqg zoomer tuba aéro +

2X100 jbes vite zoomer vite - que le premier

200C Plaq zoomer tuba seuil

3X100 jbes vite zoomer vite - que le deuxieme

100C Plag zoomer tuba seuil +

4X100 jbes vite zoomer aéro facile

3X(5X100 / 4X25):
Aéro(1’25) / 1 ampl, 1 allure 400 (R=20)
Seuil(1.35) / 1 amp], 1 allure 400 (R=20)
50 ampl-50 progde 1a 5

100 souple



Vendredi matin - séance Julien(Léa et Ophélie)
3500 m

300 C/D

6x50 C 1jbe 1 pull

3x1004N

8x50 C 1led 1NC

4x50C NC 25ampl 25 acc

100 sple

8x100C NC Seuil D=1.35

100sple

2x25 sprint 75 spé

8x100 1.pull 1.jbes 1.4n 1. aéro une fois NC une fois zoomer

Vendredi matin - séance Sami
4100m

600 varié

3x300 pull au choix, zoomer, 4n par 100m

20x50: 5 Caéro ampli/5 4n / 5Cidem PPE / 5D 25v 25sple
8x100 CNC D=1'30 1 aéro, 1 seuil

5x100 jbes R= 20 ondul ou batt

4x50 : 35 BN 15 sprint

100 sple

Vendredi am - séance Julien(Léa et Ophélie)
2000m

400 choix

8x50 C 1jb 1pull
8x100NC:14n,1Cresp35
2X(25 sprint + 75 sple)

200 sple

Vendredi am - séance Sami
3600m

500 C/D

4004N enchainé par 100m

300 plaq tuba C

200 jbes

3x16 vite

8x50 C led 1 progressif

200 sple

4x(200 C aéro D=3’ / 2x50 1.15sprint 1.25 progressif)
1x NC, 1x palmes

300 sple

Samedi am - séance Sami(tous les nageurs)

400 C/D
300 C pull
200 jbes



100 C ampl max
12x50 : 3 par nage :Ed-Jbes-NC
4X100 4N progde 1 a4 R=20

Léa, Ophélie
4x100 : 50 aéro - 50 seuil D=1'35
200 sple

Autres nageurs :
800 zoomer tuba: 150C /50 P

Garcons
9x100 progde1a3,de4a6,de7a9 D=1'30
200 sple

Marine et Morgane
4x300 C PPE progde 1 a4 D=4'30
10x50 D R=10
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EAU LIBRE

le 8 juin 2013

Coupe de France des Régions

1 Bourgogne

2 Languedoc-Roussillon
3 Picardie

4 Pays de Loire

5 Dauphiné-Savoie

6 Centre

7 Champagne-Ardennes
8 Provence

9 Limousin
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Championnats de France Eau Libre 2013

r\‘ Canet en Roussillon
( €FRANCE

\ e L e Resultats du 5 kms Individuel s o2
le 8 juin 2013 (T
Résultats Toutes Catégories Dames
1 MULLER Aurélie CN SARREGUEMINES 1990 TC 0h58:24.13
2 ASPORD Ophélie AVIRON BAYONNAIS 1991 TC 0h58:52.94
3  CODEVELLE Coralie AAS SARCELLES NATATION 1992 TC 0h58:53.46
4  ROTHON Morgane ALLIANCE DIJON NATATION 1994 Juniors 0h58:56.10
5 BRUNEL Marion DAUPHINS DU TOEC 1996 Cadets 1h00:48.29
6  JOUISSE Caroline AC DE BOURGES 1994 Juniors 1h02:01.98
7  SECRESTAT Charlyne AS PLESSIS SAVIGNY 1998 Minimes 1h02:03.67
8 COUEGNAS Marion STADE CLERMONTOIS 1993 Juniors 1h02:10.62
9 EUVRARD Marine ALLIANCE DIJON NATATION 1997 Cadets 1h02:13.13
10 LAIZEAU Johanne SN VERSAILLES 1990 TC 1h02:16.84
11  LESPARRE Maylis CN CANNES 1997 Cadets 1h02:19.09
12 D'AMBROSIO Liza NICE LA SEMEUSE 1996 Cadets 1h02:23.17
13 MATHLOUTI Maroua Tunisie 1989 TC 1h02:45.21
14 PICAULT Marie-Vigdis CANET 66 NATATION 1996 Cadets 1h04:15.73
15 THERRE Marilou STADE CLERMONTOIS 1998 Minimes 1h04:16.06
16  D'AGOSTINO Léa USB LONGWY NATATION 1998 Minimes 1h04:19.52
17 PERNOT Lea ALLIANCE DIJON NATATION 1998 Minimes 1h04:19.91
18 PACOURET Charlotte NOGENT NATATION 94 1996 Cadets 1h04:24.23
19 LEMAIRE Claire J.N. COMPIEGNBE 1996 Cadets 1h04:24.82
20  PALAUX Oksana NOGENT NATATION 94 1998 Minimes 1h04:25.27
21 DUSSORT Marie C.N. SARREGUEMINES 1998 Minimes 1h04:25.92
22  CHALACA Laura NOGENT NATATION 94 1997 Cadets 1h04:26.91
23 PILORGE Louise J.N. COMPIEGNBE 1998 Minimes 1h04:28.61
24  BRUNET Victorine CLUB DES NAGEURS DE BRIVE 1998 Minimes 1h04:30.50
25  FAFET Lucie CD FC SETE 1999 Minimes 1h04:33.19
26 CROS Mathilde ASPTT MONTPELLIER 1997 Cadets 1h05:15.99
27  SERODON Mathilde SN VERSAILLES 1999 Minimes 1h05:19.00
28 BORTUZZO Lola S.0.MILLAU NATATION 1998 Minimes 1h05:22.29
29  BERNIER Clémence ASPTT MONTPELLIER 1994 Juniors 1h05:27.99
30 GAGNADOUX Pauline CN MELUN VAL DE SEINE 1995 Juniors 1h06:23.63
31 GOUARIN Elise SN VERSAILLES 1995 Juniors 1h06:25.96
32  LASSAUVETAT Lise S.0.MILLAU NATATION 1998 Minimes 1h06:46.54
33 FAUDOT Sacha STADE CLERMONTOIS 1997 Cadets 1h07:28.30
34 LANG Alysee NICE LA SEMEUSE 1996 Cadets 1h08:33.57
35 BORREDON Alexia ANGERS NATATION 1996 Cadets 1h08:46.67
36 BERNARD Louise MONTPELLIER PAILLADE NATATION 1999 Minimes 1h08:59.14
37 DROUIN Axelle OC CESSON NATATION 1997 Cadets 1h09:06.37
38 SECRESTAT Jessica AS PLESSIS SAVIGNY 2001 Benjamins 1h09:29.77
39 BARRALIS Laura NICE LA SEMEUSE 1996 Cadets 1h09:33.16
40 CHEDRAWI Julie SN VERSAILLES 1995 Juniors 1h09:33.77
41 LEON Salomé CA PIERRELATTE ASCEAC 1997 Cadets 1h11:40.43
42  CLOCHEY Ophélie CN CHALON-SUR-SAONE 1996 Cadets 1h11:41.61
43  MEALLARES Aurore CA PIERRELATTE ASCEAC 1998 Minimes 1h11:42.19
44  REMEYSE Agathe AC BOURGES 1996 Cadets 1h12:40.38
45 LEHOUX Clémence ASPTT TOULOUSE 1997 Cadets 1h12:59.79
46  DIEBOLD Lea ISTRES SPORTS NATATION 1999 Minimes 1h13:01.26
47  POMARES Cindy OC CESSON NATATION 1990 TC 1h13:22.83
48 MORON Juliette NICE LA SEMEUSE 1997 Cadets 1h13:50.18
49  DROUET Mathilde CD FC SETE 1998 Minimes 1h13:56.88
50 PELAYO Fanny AVAN NATATION 1996 Cadets 1h13:57.71
51 FAURE Celia CA PIERRELATTE ASCEAC 1996 Cadets 1h14:33.06
52 RODRIGUEZ Laure CN LE MANS 1996 Cadets 1h14:33.47
53  MEALLARES Flora CA PIERRELATTE ASCEAC 1998 Minimes 1h15:22.98
54  MENIERE Charlotte CHAMONIX NATATION 1996 Cadets 1h18:23.50
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Temp Air: 16°C

Championnats de France Eau Libre 2013

r\\ Canet en Roussillon
( €FRANCE

\ p L e Resultats du 5 kms Individuel s o2
le 8 juin 2013 @ossiss

55 VALLOIS Alexandra REIMS CHAMPAGNE NATATION 1998 Minimes 1h18:25.79
56 CHUM Rachel DAUPHINS AIXE-SUR-VIENNE 1999 Minimes 1h18:58.14
57  HILLIOU Manon NICE LA SEMEUSE 1997 Cadets 1h22:35.32
58 BERLAND Ségolene CN GAP 1997 Cadets Forfait déclaré
59 VALLE Elisa CO SAINT-DIZIER NATATION 1998 Minimes Forfait déclaré
60 MORIER Emilie CA PIERRELATTE ASCEAC 1997 Cadets Abandon

61 ORTEGA Margaux OC CESSON NATATION 1998 Minimes Abandon

62  BEAUREPAIRE Susan NAUTIC CLUB RUMILLY 1962 TC Forfait déclaré
63  DODET Sandra SN MONTGERON 1996 Cadets Forfait déclaré
64  TERRIER Tainara NICE LA SEMEUSE 1996 Cadets Forfait déclaré
65 NAHON Valerie NICE LA SEMEUSE 1974 TC Forfait déclaré
66 DE FARIA VELOSO Emily NICE LA SEMEUSE 1998 Minimes Abandon

67  BIELHMANN Emilie CANET 66 NATATION 1998 Minimes Forfait déclaré
68 BRUNET Adéle CLUB DES NAGEURS DE BRIVE 1999 Minimes Abandon

69 SCALA Tessa NICE LA SEMEUSE 1996 Cadets Abandon
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~ Championnats de France Eau Libre 2013

r\ Canet en Roussillon
( €FRANCE

‘ EAU LIBRE Resultats du 5 kms Individuel s s
le 8 juin 2013 (T
Résultats Dames
Résultats de la catégorie Minimes
1 SECRESTAT Charlyne AS PLESSIS SAVIGNY 1998 1h02:03.67
2 THERRE Marilou STADE CLERMONTOIS 1998 1h04:16.06
3 D'AGOSTINO Léa USB LONGWY NATATION 1998 1h04:19.52
4 PERNOT Lea ALLIANCE DIJON NATATION 1998 1h04:19.91
5 PALAUX Oksana NOGENT NATATION 94 1998 1h04:25.27
6 DUSSORT Marie C.N. SARREGUEMINES 1998 1h04:25.92
7 PILORGE Louise J.N. COMPIEGNBE 1998 1h04:28.61
8 BRUNET Victorine CLUB DES NAGEURS DE BRIVE 1998 1h04:30.50
9 FAFET Lucie CD FC SETE 1999 1h04:33.19
10 SERODON Mathilde SN VERSAILLES 1999 1h05:19.00
11 BORTUZZO Lola S.0.MILLAU NATATION 1998 1h05:22.29
12 LASSAUVETAT Lise S.0.MILLAU NATATION 1998 1h06:46.54
13 BERNARD Louise MONTPELLIER PAILLADE NATATION 1999 1h08:59.14
14  SECRESTAT Jessica AS PLESSIS SAVIGNY 2001 1h09:29.77
15 MEALLARES Aurore CA PIERRELATTE ASCEAC 1998 1h11:42.19
16 DIEBOLD Lea ISTRES SPORTS NATATION 1999 1h13:01.26
17 DROUET Mathilde CD FC SETE 1998 1h13:56.88
18 MEALLARES Flora CA PIERRELATTE ASCEAC 1998 1h15:22.98
19 VALLOIS Alexandra REIMS CHAMPAGNE NATATION 1998 1h18:25.79
20 CHUM Rachel DAUPHINS AIXE-SUR-VIENNE 1999 1h18:58.14
21 DE FARIA VELOSO Emily NICE LA SEMEUSE 1998 Abandon
22 BRUNET Adéle CLUB DES NAGEURS DE BRIVE 1999 Abandon
23 ORTEGA Margaux OC CESSON NATATION 1998 Abandon
24 BIELHMANN Emilie CANET 66 NATATION 1998 Forfait déclaré
25 VALLE Elisa CO SAINT-DIZIER NATATION 1998 Forfait déclaré
Résultats de la catégorie Cadets
1 BRUNEL Marion DAUPHINS DU TOEC 1996 1h00:48.29
2 EUVRARD Marine ALLIANCE DIJON NATATION 1997 1h02:13.13
3 LESPARRE Maylis CN CANNES 1997 1h02:19.09
4 D'AMBROSIO Liza NICE LA SEMEUSE 1996 1h02:23.17
5 PICAULT Marie-Vigdis CANET 66 NATATION 1996 1h04:15.73
6 PACOURET Charlotte NOGENT NATATION 94 1996 1h04:24.23
7 LEMAIRE Claire J.N. COMPIEGNBE 1996 1h04:24.82
8 CHALACA Laura NOGENT NATATION 94 1997 1h04:26.91
9 CROS Mathilde ASPTT MONTPELLIER 1997 1h05:15.99
10 FAUDOT Sacha STADE CLERMONTOIS 1997 1h07:28.30
11 LANG Alysee NICE LA SEMEUSE 1996 1h08:33.57
12 BORREDON Alexia ANGERS NATATION 1996 1h08:46.67
13 DROUIN Axelle OC CESSON NATATION 1997 1h09:06.37
14  BARRALIS Laura NICE LA SEMEUSE 1996 1h09:33.16
15 LEON Salomé CA PIERRELATTE ASCEAC 1997 1h11:40.43
16 CLOCHEY Ophélie CN CHALON-SUR-SAONE 1996 1h11:41.61
17 REMEYSE Agathe AC BOURGES 1996 1h12:40.38
18 LEHOUX Clémence ASPTT TOULOUSE 1997 1h12:59.79
19 MORON Juliette NICE LA SEMEUSE 1997 1h13:50.18
20 PELAYO Fanny AVAN NATATION 1996 1h13:57.71
21 FAURE Celia CA PIERRELATTE ASCEAC 1996 1h14:33.06
22 RODRIGUEZ Laure CN LE MANS 1996 1h14:33.47
23 MENIERE Charlotte CHAMONIX NATATION 1996 1h18:23.50
24  HILLIOU Manon NICE LA SEMEUSE 1997 1h22:35.32
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-~ Championnats de France Eau Libre 2013 Temp A 10T

r\ Canet en Roussillon
( €FRANCE

Résultats du 5 kms Individuel SR
\ EAU LIBRE Temp Eau: 19°C
le 8 juin 2013 (T
25 SCALA Tessa NICE LA SEMEUSE 1996 Abandon
26  TERRIER Tainara NICE LA SEMEUSE 1996 Forfait déclaré
27  MORIER Emilie CA PIERRELATTE ASCEAC 1997 Abandon
28  BERLAND Ségoléne CN GAP 1997 Forfait déclaré
29 DODET Sandra SN MONTGERON 1996 Forfait déclaré
Résultats de la catégorie Juniors
1 ROTHON Morgane ALLIANCE DIJON NATATION 1994 0h58:56.10
2 JOUISSE Caroline AC DE BOURGES 1994 1h02:01.98
3  COUEGNAS Marion STADE CLERMONTOIS 1993 1h02:10.62
4  BERNIER Clémence ASPTT MONTPELLIER 1994 1h05:27.99
5  GAGNADOUX Pauline CN MELUN VAL DE SEINE 1995 1h06:23.63
6  GOUARIN Elise SN VERSAILLES 1995 1h06:25.96
7  CHEDRAWI Julie SN VERSAILLES 1995 1h09:33.77
Résultats de la catégorie TC
1 MULLER Aurélie CN SARREGUEMINES 1990 0h58:24.13
2  ASPORD Ophélie AVIRON BAYONNAIS 1991 0h58:52.94
3  CODEVELLE Coralie AAS SARCELLES NATATION 1992 0h58:53.46
4  LAIZEAU Johanne SN VERSAILLES 1990 1h02:16.84
5 MATHLOUTI Maroua Tunisie 1989 1h02:45.21
6 POMARES Cindy OC CESSON NATATION 1990 1h13:22.83
7  BEAUREPAIRE Susan NAUTIC CLUB RUMILLY 1962 Forfait déclaré
8 NAHON Valerie NICE LA SEMEUSE 1974 Forfait déclaré
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Championnats de France Eau Libre 2013

r\‘ Canet en Roussillon
( €FRANCE

\ e L e Resultats du 5 kms Individuel s o2
le 8 juin 2013 (T
Résultats Toutes Catégories Messieurs
1 WEERTMAN Ferry Pays -Bas 1992 TC 0h55:44.78
2 CATTIN VIDAL Damien VIKING DE ROUEN 1988 TC 0h55:45.70
3 OLIVIER Marc Antoine DENAIN NATATION - LA PORTE DU H 1996 Cadets 0h55:52.87
4  CUIGNET Charlie DAUPHINS DU TOEC 1990 TC 0h56:02.13
5 AUBRY David VIKING DE ROUEN 1996 Cadets 0h56:02.84
6  SCHOUTEN Marcel Pays-Bas 1993 Juniors 0h56:03.48
7  FRAYSSE Vincent SN VERSAILLES 1992 TC 0h56:04.49
8 BOSCHER Guillaume STADE CLERMONTOIS 1993 Juniors 0h56:08.32
9 BERAUD Romain AAS SARCELLES NATATION 1988 TC 0h56:51.18
10  PANNIER Anthony AAS SARCELLES NATATION 1988 TC 0h57:00.36
11  GOZDOWSKI Antoine VIKING DE ROUEN 1995 Juniors 0h57:03.39
12 FRAYSSE Sebastien SN VERSAILLES 1986 TC 0h57:06.28
13 SGHAIER Seifeddine TUN/ NANTES NATATION 1993 Juniors 0h57:08.16
14 CACHEUX Théo NOGENT NATATION 94 1997 Cadets 0h58:07.87
15 LE CORNO Aymeric DAUPHINS DU TOEC 1994 Juniors 0h58:26.78
16 CORBEL Yann DINARD OLYMPIQUE N 1995 Juniors 0h58:31.09
17 BRANTU Benjamin JN COMPIEGNE 1995 Juniors 0h58:32.36
18 DEBAST Benoit AAS SARCELLES NATATION 1989 TC 0h58:54.46
19 AROT Julien SN VERSAILLES 1992 TC 0h58:59.60
20 BOUCHAUT Joris DAUPHINS DU TOEC 1995 Juniors 0h59:02.96
21 TROSIN Daniel Allemagne 1995 Juniors 0h59:15.35
22 ESCALANTE Yacine STADE CLERMONTOIS 1993 Juniors 0h59:16.17
23  RECHAL Anthony MARLINS BLEUS DE TROIS-RIVIERES 1996 Cadets 0h59:23.75
24  GILOIS Baptise SN VERSAILLES 1995 Juniors 1h01:18.30
25  PHILIPPE Florian CANET 66 NATATION 1997 Cadets 1h01:22.83
26  BOILEAU Samson MARLINS BLEUS DE TROIS-RIVIERES 1999 Minimes 1h01:26.13
27  RAVIART Bastien EN CAEN 1994 Juniors 1h01:30.02
28 BERNARD Valentin TOULON VAR NATATION 1997 Cadets 1h01:39.05
29 VERWEIRDE Teo STADE CLERMONTOIS 1993 Juniors 1h01:46.60
30 PERNOT Yann CN CHALON-SUR-SAONE 1995 Juniors 1h01:48.49
31 BECELLA Lucas SC THIONVILLE 1997 Cadets 1h01:49.84
32 CHOPINEAU Hugo SN VERSAILLES 1998 Minimes 1h01:52.98
33 BARBERIS Nathan CN CALEDONIENS 1997 Cadets 1h01:59.83
34 RABIER Corentin CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 1998 Minimes 1h02:03.31
35 DHENNIN Marc SN VERSAILLES 1998 Minimes 1h02:04.44
36 MAMET Jonathan CERCLE NAUTIQUE DE BAIE-MAHAU 1995 Juniors 1h02:05.40
37 DOLINAR Robin AS PLESSIS SAVIGNY 1998 Minimes 1h02:07.99
38 AUBRY Yohan VIKING DE ROUEN 1993 Juniors 1h02:11.08
39 ROSSO Vincent NICE LA SEMEUSE 1996 Cadets 1h02:12.87
40  PHILIPPE Baptiste CN CHALON-SUR-SAONE 1997 Cadets 1h03:08.38
41  LALLEMAND Florian ALLIANCE DIJON NATATION 1996 Cadets 1h03:11.54
42  Chabcoub Badr Tunisie 1997 Cadets 1h03:41.25
43  MAETZ Maxime REIMS CHAMPAGNE NATATION 1998 Minimes 1h04:19.44
44  SAUVAGE Julien DAUPHINS DU TOEC 1985 TC 1h05:03.96
45  JEAN Hugo LYON NATATION 1997 Cadets 1h05:08.67
46  ZITOUNI Fares AMIENS NATATION 1999 Minimes 1h05:38.83
47  PREVOST Guillaume CN MARSEILLE 1996 Cadets 1h05:40.45
48 MURARO Clément ASPTT MONTPELLIER 1994 Juniors 1h05:53.76
49  LIBOZ Thomas ALLIANCE DIJON NATATION 1997 Cadets 1h06:20.18
50 HASSON Jascha NOGENT NATATION 94 1971 TC 1h06:29.03
51 LEPAGE Alex MONTPELLIER PAILLADE NATATION 1999 Minimes 1h06:30.15
52 WENZEL Lucas MONTPELLIER PAILLADE NATATION 1996 Cadets 1h06:31.10
53 OLIVA Enzo AS PLESSIS SAVIGNY 2000 Benjamins 1h06:33.90
54  BARRALIS Fabien NICE LA SEMEUSE 1993 Juniors 1h06:35.01
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Championnats de France Eau Libre 2013

r\\ Canet en Roussillon
( €FRANCE

& e L e Resultats du 5 kms Individuel s o2
le 8 juin 2013 (T

55 LAMBERT Mikael CA CHOLET 1994 Juniors 1h06:49.18
56 GUY Alexis US ARGENTON 1998 Minimes 1h06:50.14
57 AVENA Tom CD FC SETE 1998 Minimes 1h06:57.05
58 MADEC Marc Antoine BEAUVAISIS A C 1997 Cadets 1h06:59.88
59 JACOB Maximilien EN CAEN 1998 Minimes 1h07:05.94
60 BERNARD Jean-Baptise STADE CLERMONTOIS 1999 Minimes 1h07:07.83
61 SIX Thomas AQUA CLUB TREBEEN 1999 Minimes 1h07:41.88
62  FURET Antoine ASPTT NANTES 1996 Cadets 1h07:42.80
63  PASQUIER Flavien CLUB AQUATIQUE CHOLETAIS 1998 Minimes 1h07:54.66
64  BESSEMOULI Vincent CHARTRES METROPOLE NATATION 1998 Minimes 1h08:27.74
65 CHIOTTI Enzo S.0.MILLAU NATATION 1998 Minimes 1h09:06.81
66  BARSANTI Flavio AS PLESSIS SAVIGNY 1999 Minimes 1h09:10.53
67 LE CORVEC Clement CLUB AQUATIQUE CHOLETAIS 1997 Cadets 1h09:13.86
68 STARZEC Bruno ASPTT TOULOUSE 1981 TC 1h09:38.05
69 CHARRE Théo CA PIERRELATTE ASCEAC 1995 Juniors 1h09:55.47
70 RIEG Yannick NICE LA SEMEUSE 1980 TC 1h09:56.03
71  PERCHERON-PITTINOAnthony US LA CHATRE 1997 Cadets 1h10:13.74
72  PADOVANI Didier PAYS D'AIX NATATION 1967 TC 1h10:17.23
73  WAMSTER Antoine SN VERSAILLES 1999 Minimes 1h10:18.12
74  VERNHES Bastien THOUROTTE NATATION 1999 Minimes 1h10:18.89
75  RICHALET Baptiste CO SAINT-DIZIER NATATION 1998 Minimes 1h10:24.67
76  FERRARA Jeremy NICE LA SEMEUSE 1997 Cadets 1h10:25.99
77  HEURTAULT Titouan CLUB AQUATIQUE CHOLETAIS 1996 Cadets 1h10:30.37
78  MIGRAINE Victor CA PIERRELATTE ASCEAC 1996 Cadets 1h10:33.07
79  FLAGEUL Antoine CPB RENNES 1994 Juniors 1h11:23.67
80 HALLOIN Adrien CHARTRES METROPOLE NATATION 1998 Minimes 1h11:34.51
81 COLOMBE Denis NC L'ISLE-SUR-LA-SORGUE 1964 TC 1h11:44.56
82 CHERRIER Kylian SN VERSAILLES 2000 Benjamins 1h11:46.54
83 BAUGER Pascal ASPTT NANCY 1962 TC 1h12:37.31
84  BERTONCELLI Carlo NICE LA SEMEUSE 1968 TC 1h23:44.07
85 RACZYNSKI Stanislas CN MELUN VAL DE SEINE 1996 Cadets Abandon
86  ARNAUD Baptise SENS NATATION 1996 Cadets Forfait déclaré
87  JOYEUX Pierre AC BOURGES 1997 Cadets Abandon
88 BRAVI Tom NICE LA SEMEUSE 1998 Minimes Abandon
89 BIONAZ Robin NICE LA SEMEUSE 1998 Minimes Abandon
90 TEDESCHI Sebastien NICE LA SEMEUSE 1991 TC Abandon
91 LOIRET Antoni TROYES CHAPELLE NATATION 1996 Cadets Abandon
92  FAERBER Jason REIMS AVENIR NATATION 1996 Cadets Abandon
93 LHOMME Julien CA PIERRELATTE ASCEAC 1996 Cadets Abandon
94  PIGNATARO Christophe DAUPHINS FC SETE 1997 Cadets Abandon
95 GERBAUD Alex ASS] NATATION VIENNE GLANE 1997 Cadets Disqualié
96 JEZEQUEL Thomas ASPTT LIMOGES 1998 Minimes Abandon
97  GUILLERAULT Maxime MARTIGUES NATATION 1999 Minimes Disqualifié
98 BERTE Adrien AS PLESSIS SAVIGNY 1998 Minimes Abandon
99 REYMOND Axel AS PLESSIS SAVIGNY 1994 Juniors Forfait déclaré
100 ARNAL Valentin S.0.MILLAU NATATION 1998 Minimes Abandon
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‘ EAU LIBRE

1 BOILEAU

2  CHOPINEAU
3 RABIER

4  DHENNIN
5 DOLINAR
6 MAETZ

7  ZITOUNI

8 LEPAGE

9 OLIVA

10 GUY

11 AVENA

12 JACOB

13 BERNARD
14 SIX

15  PASQUIER
16  BESSEMOULI
17  CHIOTTI
18 BARSANTI
19 WAMSTER
20 VERNHES
21 RICHALET
22  HALLOIN
23  CHERRIER
24  ARNAL
25 JEZEQUEL
26  GUILLERAULT
27 BIONAZ
28 BRAVI
29 BERTE

1 OLIVIER

2 AUBRY

3 CACHEUX
4  RECHAL

5 PHILIPPE
6  BERNARD
7  BECELLA

8 BARBERIS
9 ROSSO

10  PHILIPPE
11 LALLEMAND
12 Chabcoub
13 JEAN

14  PREVOST
15 LIBOZ

16 WENZEL
17 MADEC

18 FURET

19 LE CORVEC
20

Résultats du 5 kms Individuel

le 8 juin 2013

Résultats Messieurs

Résultats de la catégorie Minimes

Samson
Hugo
Corentin
Marc
Robin
Maxime
Fares
Alex
Enzo
Alexis
Tom
Maximilien
Jean-Baptise
Thomas
Flavien
Vincent
Enzo
Flavio
Antoine
Bastien
Baptiste
Adrien
Kylian
Valentin
Thomas
Maxime
Robin
Tom
Adrien

MARLINS BLEUS DE TROIS-RIVIERES
SN VERSAILLES

CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE

SN VERSAILLES

AS PLESSIS SAVIGNY

REIMS CHAMPAGNE NATATION
AMIENS NATATION

MONTPELLIER PAILLADE NATATION
AS PLESSIS SAVIGNY

US ARGENTON

CD FC SETE

EN CAEN

STADE CLERMONTOIS

AQUA CLUB TREBEEN

CLUB AQUATIQUE CHOLETAIS
CHARTRES METROPOLE NATATION
S.0.MILLAU NATATION

AS PLESSIS SAVIGNY

SN VERSAILLES

THOUROTTE NATATION

CO SAINT-DIZIER NATATION
CHARTRES METROPOLE NATATION
SN VERSAILLES

S.0.MILLAU NATATION

ASPTT LIMOGES

MARTIGUES NATATION

NICE LA SEMEUSE

NICE LA SEMEUSE

AS PLESSIS SAVIGNY

Résultats de la catégorie Cadets

Marc Antoine
David
Théo
Anthony
Florian
Valentin
Lucas
Nathan
Vincent
Baptiste
Florian

Badr

Hugo
Guillaume
Thomas
Lucas

Marc Antoine
Antoine
Clement

PERCHERON-PITTINO Anthony

DENAIN NATATION - LA PORTE DU HA
VIKING DE ROUEN

NOGENT NATATION 94

MARLINS BLEUS DE TROIS-RIVIERES
CANET 66 NATATION

TOULON VAR NATATION

SC THIONVILLE

CN CALEDONIENS

NICE LA SEMEUSE

CN CHALON-SUR-SAONE

ALLIANCE DIJON NATATION

Tunisie

LYON NATATION

CN MARSEILLE

ALLIANCE DIJON NATATION
MONTPELLIER PAILLADE NATATION
BEAUVAISIS A C

ASPTT NANTES

CLUB AQUATIQUE CHOLETAIS

US LA CHATRE
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Canet en Roussillon

1999
1998
1998
1998
1998
1998
1999
1999
2000
1998
1998
1998
1999
1999
1998
1998
1998
1999
1999
1999
1998
1998
2000
1998
1998
1999
1998
1998
1998

1996
1996
1997
1996
1997
1997
1997
1997
1996
1997
1996
1997
1997
1996
1997
1996
1997
1996
1997
1997

LR e
e

Temp Eau£ 19°C

rE
NATATION

1h01:26.13
1h01:52.98
1h02:03.31
1h02:04.44
1h02:07.99
1h04:19.44
1h05:38.83
1h06:30.15
1h06:33.90
1h06:50.14
1h06:57.05
1h07:05.94
1h07:07.83
1h07:41.88
1h07:54.66
1h08:27.74
1h09:06.81
1h09:10.53
1h10:18.12
1h10:18.89
1h10:24.67
1h11:34.51
1h11:46.54
Abandon
Abandon
Disqualifié
Abandon
Abandon
Abandon

0h55:52.87
0h56:02.84
0h58:07.87
0h59:23.75
1h01:22.83
1h01:39.05
1h01:49.84
1h01:59.83
1h02:12.87
1h03:08.38
1h03:11.54
1h03:41.25
1h05:08.67
1h05:40.45
1h06:20.18
1h06:31.10
1h06:59.88
1h07:42.80
1h09:13.86
1h10:13.74
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~ Championnats de France Eau Libre 2013

r\ Canet en Roussillon
( €FRANCE

& EAU LIBRE Resultats du 5 kms Individuel s s
le 8 juin 2013 [ cpm—
21 FERRARA Jeremy NICE LA SEMEUSE 1997 1h10:25.99
22  HEURTAULT Titouan CLUB AQUATIQUE CHOLETAIS 1996 1h10:30.37
23 MIGRAINE Victor CA PIERRELATTE ASCEAC 1996 1h10:33.07
24  GERBAUD Alex ASS] NATATION VIENNE GLANE 1997 Disqualié
25 PIGNATARO Christophe DAUPHINS FC SETE 1997 Abandon
26  LOIRET Antoni TROYES CHAPELLE NATATION 1996 Abandon
27  FAERBER Jason REIMS AVENIR NATATION 1996 Abandon
28 RACZYNSKI Stanislas CN MELUN VAL DE SEINE 1996 Abandon
29 LHOMME Julien CA PIERRELATTE ASCEAC 1996 Abandon
30 JOYEUX Pierre AC BOURGES 1997 Abandon
31 ARNAUD Baptise SENS NATATION 1996 Forfait déclaré
Résultats de la catégorie Juniors
1 SCHOUTEN Marcel Pays-Bas 1993 0h56:03.48
2 BOSCHER Guillaume STADE CLERMONTOIS 1993 0h56:08.32
3 GOZDOWSKI Antoine VIKING DE ROUEN 1995 0h57:03.39
4  SGHAIER Seifeddine TUN/ NANTES NATATION 1993 0h57:08.16
5 LE CORNO Aymeric DAUPHINS DU TOEC 1994 0h58:26.78
6 CORBEL Yann DINARD OLYMPIQUE N 1995 0h58:31.09
7 BRANTU Benjamin JN COMPIEGNE 1995 0h58:32.36
8 BOUCHAUT Joris DAUPHINS DU TOEC 1995 0h59:02.96
9 TROSIN Daniel Allemagne 1995 0h59:15.35
10 ESCALANTE Yacine STADE CLERMONTOIS 1993 0h59:16.17
11 GILOIS Baptise SN VERSAILLES 1995 1h01:18.30
12 RAVIART Bastien EN CAEN 1994 1h01:30.02
13 VERWEIRDE Teo STADE CLERMONTOIS 1993 1h01:46.60
14  PERNOT Yann CN CHALON-SUR-SAONE 1995 1h01:48.49
15 MAMET Jonathan CERCLE NAUTIQUE DE BAIE-MAHAULT 1995 1h02:05.40
16  AUBRY Yohan VIKING DE ROUEN 1993 1h02:11.08
17 MURARO Clément ASPTT MONTPELLIER 1994 1h05:53.76
18 BARRALIS Fabien NICE LA SEMEUSE 1993 1h06:35.01
19 LAMBERT Mikael CA CHOLET 1994 1h06:49.18
20 CHARRE Théo CA PIERRELATTE ASCEAC 1995 1h09:55.47
21 FLAGEUL Antoine CPB RENNES 1994 1h11:23.67
22 REYMOND Axel AS PLESSIS SAVIGNY 1994 Forfait déclaré
Résultats de la catégorie TC
1 WEERTMAN Ferry Pays -Bas 1992 0h55:44.78
2  CATTIN VIDAL Damien VIKING DE ROUEN 1988 0h55:45.70
3  CUIGNET Charlie DAUPHINS DU TOEC 1990 0h56:02.13
4 FRAYSSE Vincent SN VERSAILLES 1992 0h56:04.49
5 BERAUD Romain AAS SARCELLES NATATION 1988 0h56:51.18
6 PANNIER Anthony AAS SARCELLES NATATION 1988 0h57:00.36
7  FRAYSSE Sebastien SN VERSAILLES 1986 0h57:06.28
8 DEBAST Benoit AAS SARCELLES NATATION 1989 0h58:54.46
9 AROT Julien SN VERSAILLES 1992 0h58:59.60
10 SAUVAGE Julien DAUPHINS DU TOEC 1985 1h05:03.96
11 HASSON Jascha NOGENT NATATION 94 1971 1h06:29.03
12 STARZEC Bruno ASPTT TOULOUSE 1981 1h09:38.05
13  RIEG Yannick NICE LA SEMEUSE 1980 1h09:56.03
14  PADOVANI Didier PAYS D'AIX NATATION 1967 1h10:17.23
15 COLOMBE Denis NC L'ISLE-SUR-LA-SORGUE 1964 1h11:44.56
16  BAUGER Pascal ASPTT NANCY 1962 1h12:37.31
17  BERTONCELLI Carlo NICE LA SEMEUSE 1968 1h23:44.07
18 TEDESCHI Sebastien NICE LA SEMEUSE 1991 Abandon
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EAU LIBRE
1 ASPORD Ophélie
2 FURST Adeline
3 JOUISSE Caroline
4  COUEGNAS Marion
5 LAIZEAU Johane
6  SECRESTAT Charlyne
7 D'AMBROSIO Liza
8 GAGNADOUX Pauline
9 THERRE Marilou
10 SERODON Mathilde
11 PERNOT Léa
12 LEMAIRE Claire
13 LANG Alysee
14 FAFET Lucie
15 GOUARIN Elise
16  FAUDOT Sacha
17  SECRESTAT Jessica
18 MEALLARES Flora
19 CHEDRAWI Julie
20 BARRALIS Laura
21 LEHOUX Clémence
22 DROUET Mathilde
23 MORON Juliette
24  POMARES Cindy
25  MENIERE Charlotte
26  FAURE Celia
27  HILLIOU Manon
28 SCALA Tessa
29 ROUSSILLE Laurie
30 CHEMOUNI Lison
31 ORTEGA Margaux

Résultats du 5 kms Contre la Montre

le 9 juin 2013

Résultats Toutes Catégories Dames

AVIRON BAYONNAIS
DAUPHINS D'OBERNAI

A C BOURGES

STADE CLERMONTOIS

SN VERSAILLES

AS PLESSIS SAVIGNY
NICE LA SEMEUSE

CN MELUN VAL DE SEINE
STADE CLERMONTOIS

SN VERSAILLES
ALLIANCE DIJON NATATION
J N COMPIEGNE

NICE LA SEMEUSE

CD FC SETE

SN VERSAILLES

STADE CLERMONTOIS

AS PLESSIS SAVIGNY

CA PIERRELATTE ASCEAC
SN VERSAILLES

NICE LA SEMEUSE

ASPTT TOULOUSE

CD FC SETE

NICE LA SEMEUSE

OC CESSON NATATION
CHAMONIX NATATION
CA PIERRELATTE ASCEAC
NICE LA SEMEUSE

NICE LA SEMEUSE

CA PIERRELATTE ASCEAC
CA PIERRELATTE ASCEAC
OC CESSON NATATION

Page 1 sur 2

Championnats de France Eau Libre 2013
Canet en Roussillon

1991
1994
1994
1993
1990
1998
1996
1995
1998
1999
1998
1996
1996
1999
1995
1997
2001
1998
1995
1996
1997
1998
1997
1990
1996
1996
1997
1996
1999
1998
1998

Temp Air: 20°C

Temp Eau: 18.3°C

(
NATATION

0h59:27.36
1h00:15.57
1h00:28.58
1h02:11.01
1h02:54.45
1h02:59.02
1h04:28.27
1h05:07.15
1h05:21.24
1h05:53.83
1h06:08.37
1h06:28.36
1h07:10.95
1h07:14.44
1h08:30.54
1h08:34.44
1h10:48.43
1h11:05.00
1h12:18.88
1h13:28.50
1h13:53.62
1h14:04.41
1h14:06.93
1h14:38.90
1h15:53.51
1h16:55.76
1h23:10.99
1h23:15.25

Abandon

Abandon

Abandon
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Championnats de France Eau Libre 2013

Canet en Roussillon
Résultats du 5 kms Contre la Montre

\ EAU LIBRE

BOILEAU Samson
CHOPINEAU Hugo
DHENNIN Marc
MAETZ Maxime
DOLINAR Robin
BERNARD Jean-Baptiste
AVENA Tom
BERTE Adrien
OLIVA Enzo
BARSANTI Flavio
WAMSTER Antoine
CHERRIER Kylian
BRAVI Tom
BIONAZ Robin

= =
H O WO NOULDA WN

= =
SN

OLIVIER Marc Antoine
AUBRY David

RECHAL Anthony
PHILIPPE Baptiste
RACZYNSKI Stanislas
ROSSO Vincent
LALLEMAND Florian
LIBOZ Thomas
FERRARA Jérémy
LHOMME Julien

O O N U D WN =

—_
o

BOSCHER Gullaume
GILOIS Baptige
GOZDOWSKI Antoine
PERNOT Yann
ESCALANTE Yacine
BRANTU Benjamin
VERWEIRDE Théo
MAMET Jonathan
BARRALIS Fabien
FLAGEUL Antoine

O O N U D WN =

—_
o

le 9 juin 2013

Résultats Messieurs

Résultats de la catégorie Minimes

MARLINS BLEUS DE TROIS-RIVIERES
SN VERSAILLES

SN VERSAILLES

REIMS CHAMPAGNE NATATION
AS PLESSIS SAVIGNY

STADE CLERMONTOIS

CD FC SETE

AS PLESSIS SAVIGNY

AS PLESSIS SAVIGNY

AS PLESSIS SAVIGNY

SN VERSAILLES

SN VERSAILLES

NICE LA SEMEUSE

NICE LA SEMEUSE

Résultats de la catégorie Cadets

DENAIN NATATION - PORTE DU HAINA
VIKING DE ROUEN

MARLINS BLEUS DE TROIS-RIVIERES
CN CHALON-SUR-SAONE

CN MELUN VAL DE SEINE

NICE LA SEMEUSE

ALLIANCE DIJON NATATION
ALLIANCE DIJON NATATION

NICE LA SEMEUSE

CA PIERRELATTE ASCEAC

Résultats de la catégorie Juniors

STADE CLERMONTOIS

SN VERSAILLES

VIKING DE ROUEN

CN CHALON-SUR-SAONE

STADE CLERMONTOIS

JN COMPIEGNE

STADE CLERMONTOIS

CERCLE NAUTIQUE DE BAIE-MAHAULT
NICE LA SEMEUSE

CPB RENNES
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1999
1998
1998
1998
1998
1999
1998
1998
2000
1999
1999
2000
1998
1998

1996
1996
1996
1997
1996
1996
1996
1997
1997
1996

1993
1995
1995
1995
1993
1995
1993
1995
1993
1994

Temp Air: 20°C

T~ o

Temp Eau: 18.3°C
s

(
NATATION

0h59:35.86
1h00:47.91
1h01:06.83
1h02:13.12
1h03:21.18
1h03:58.75
1h04:32.87
1h05:47.20
1h07:13.40
1h07:32.93
1h08:17.60
1h13:05.01

Abandon

Abandon

0h54:52.08
0h56:27.45
0h59:03.65
1h01:06.15
1h01:21.36
1h01:45.37
1h04:27.67
1h06:22.87
1h08:35.90

Abandon

0h56:17.59
0h58:03.66
0h58:35.80
0h58:41.68
0h58:42.72
0h59:12.06
1h01:09.06
1h02:15.74
1h06:23.16

Abandon
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FRAYSSE Vincent
BERAUD Romain
AROT Julien
STARZEC Bruno
COLOMBE Denis

Championnats de France Eau Libre 2013

Canet en Roussillon
Résultats du 5 kms Contre la Montre
le 9 juin 2013

Résultats de la catéqgorie Seniors

SN VERSAILLES 1992

AAS SARCELLES NATATION 1988

SN VERSAILLES 1992

ASPTT TOULOUSE 1981

NC L'ISLE-SUR-LA-SORGUE 1964
Page 3 sur 3

T~ o

Temp Air: 20°C

Temp Eau: 18.3°C
[

IATATION

0h55:11.46
0h56:36.72
0h58:23.51
1h10:19.70
1h13:35.24
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EAU LIBRE
1 OLIVIER Marc Antoine
2 FRAYSSE Vincent
3 BOSCHER Gullaume
4  AUBRY David
5 BERAUD Romain
6  GILOIS Baptige
7 AROT Julien
8 GOZDOWSKI Antoine
9 PERNOT Yann
10 ESCALANTE Yacine
11 RECHAL Anthony
12 BRANTU Benjamin
13 BOILEAU Samson
14  CHOPINEAU Hugo
15  PHILIPPE Baptiste
16  DHENNIN Marc
17  VERWEIRDE Théo
18 RACZYNSKI Stanislas
19 ROSSO Vincent
20 MAETZ Maxime
21 MAMET Jonathan
22 DOLINAR Robin
23 BERNARD Jean-Baptiste
24  LALLEMAND Florian
25 AVENA Tom
26 BERTE Adrien
27 LIBOZ Thomas
28 BARRALIS Fabien
29 OLIVA Enzo
30 BARSANTI Flavio
31 WAMSTER Antoine
32 FERRARA Jérémy
33 STARZEC Bruno
34 CHERRIER Kylian
35 COLOMBE Denis
36 LHOMME Julien
37 BRAVI Tom
38 BIONAZ Robin
39 FLAGEUL Antoine

Résultats du 5 kms Contre la Montre

le 9 juin 2013

Résultats Toutes Catégories Messieurs

DENAIN NATATION - PORTE DU HAIN
SN VERSAILLES

STADE CLERMONTOIS

VIKING DE ROUEN

AAS SARCELLES NATATION

SN VERSAILLES

SN VERSAILLES

VIKING DE ROUEN

CN CHALON-SUR-SAONE

STADE CLERMONTOIS

MARLINS BLEUS DE TROIS-RIVIERES
JN COMPIEGNE

MARLINS BLEUS DE TROIS-RIVIERES
SN VERSAILLES

CN CHALON-SUR-SAONE

SN VERSAILLES

STADE CLERMONTOIS

CN MELUN VAL DE SEINE

NICE LA SEMEUSE

REIMS CHAMPAGNE NATATION
CERCLE NAUTIQUE DE BAIE-MAHAULT
AS PLESSIS SAVIGNY

STADE CLERMONTOIS

ALLIANCE DIJON NATATION

CD FC SETE

AS PLESSIS SAVIGNY

ALLIANCE DIJON NATATION

NICE LA SEMEUSE

AS PLESSIS SAVIGNY

AS PLESSIS SAVIGNY

SN VERSAILLES

NICE LA SEMEUSE

ASPTT TOULOUSE

SN VERSAILLES

NC L'ISLE-SUR-LA-SORGUE

CA PIERRELATTE ASCEAC

NICE LA SEMEUSE

NICE LA SEMEUSE

CPB RENNES
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Championnats de France Eau Libre 2013
Canet en Roussillon

1996
1992
1993
1996
1988
1995
1992
1995
1995
1993
1996
1995
1999
1998
1997
1998
1993
1996
1996
1998
1995
1998
1999
1996
1998
1998
1997
1993
2000
1999
1999
1997
1981
2000
1964
1996
1998
1998
1994

Temp Air: 20°C

Temp Eau: 18.3°C

(
NATATION

0h54:52.08
0h55:11.46
0h56:17.59
0h56:27.45
0h56:36.72
0h58:03.66
0h58:23.51
0h58:35.80
0h58:41.68
0h58:42.72
0h59:03.65
0h59:12.06
0h59:35.86
1h00:47.91
1h01:06.15
1h01:06.83
1h01:09.06
1h01:21.36
1h01:45.37
1h02:13.12
1h02:15.74
1h03:21.18
1h03:58.75
1h04:27.67
1h04:32.87
1h05:47.20
1h06:22.87
1h06:23.16
1h07:13.40
1h07:32.93
1h08:17.60
1h08:35.90
1h10:19.70
1h13:05.01
1h13:35.24

Abandon

Abandon

Abandon

Abandon
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SECRESTAT Charlyne
THERRE Marilou
SERODON Mathilde
PERNOT Léa
FAFET Lucie
SECRESTAT Jessica
MEALLARES Flora
DROUET Mathilde
CHEMOUNI Lison
ROUSSILLE Laurie
ORTEGA Margaux

D'AMBROSIO Liza
LEMAIRE Claire
LANG Alysee
FAUDOT Sacha
BARRALIS Laura
LEHOUX Clémence
MORON Juliette
MENIERE Charlotte
FAURE Celia
HILLIOU Manon
SCALA Tessa

FURST Adeline
JOUISSE Caroline
COUEGNAS Marion
GAGNADOUX Pauline
GOUARIN Elise
CHEDRAWI Julie

ASPORD Ophélie
LAIZEAU Johane
POMARES Cindy

Canet en Roussillon

Résultats du 5 kms Contre la Montre

le 9 juin 2013

Résultats Dames

Résultats de la catégorie Minimes

AS PLESSIS SAVIGNY
STADE CLERMONTOIS
SN VERSAILLES

ALLIANCE DIJON NATATION

CD FC SETE

AS PLESSIS SAVIGNY

CA PIERRELATTE ASCEAC
CD FC SETE

CA PIERRELATTE ASCEAC
CA PIERRELATTE ASCEAC
OC CESSON NATATION

Résultats de la catéqgorie Cadets

NICE LA SEMEUSE

J N COMPIEGNE

NICE LA SEMEUSE
STADE CLERMONTOIS
NICE LA SEMEUSE
ASPTT TOULOUSE
NICE LA SEMEUSE
CHAMONIX NATATION
CA PIERRELATTE ASCEAC
NICE LA SEMEUSE
NICE LA SEMEUSE

Résultats de la catégorie Juniors

DAUPHINS D'OBERNAI

A C BOURGES

STADE CLERMONTOIS
CN MELUN VAL DE SEINE
SN VERSAILLES

SN VERSAILLES

Résultats de la catéqgorie Seniors

AVIRON BAYONNAIS
SN VERSAILLES
OC CESSON NATATION
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1998
1998
1999
1998
1999
2001
1998
1998
1998
1999
1998

1996
1996
1996
1997
1996
1997
1997
1996
1996
1997
1996

1994
1994
1993
1995
1995
1995

1991
1990
1990

Temp Air: 20°C

T~ o

Temp Eau: 18.3°C
s

(
NATATION

1h02:59.02
1h05:21.24
1h05:53.83
1h06:08.37
1h07:14.44
1h10:48.43
1h11:05.00
1h14:04.41

Abandon

Abandon

Abandon

1h04:28.27
1h06:28.36
1h07:10.95
1h08:34.44
1h13:28.50
1h13:53.62
1h14:06.93
1h15:53.51
1h16:55.76
1h23:10.99
1h23:15.25

1h00:15.57
1h00:28.58
1h02:11.01
1h05:07.15
1h08:30.54
1h12:18.88

0h59:27.36
1h02:54.45
1h14:38.90

www.ffnatation.fr



