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■ Samedi 24  
et dimanche 25 janvier 2015 

■ 3 réunions 

Interclubs benjamins   
2e plot  / minimes en 

bassin de 25 m    

■ Lieu : Dijon (Piscine du Carrousel) 

■ Bassin 25m – 6 couloirs 

■ Chronométrage électronique 

■ Compétition d’animation 
 

Conditions d’accès  
 

■ Catégories d’âge :  F. et G. 12 et 13 ans (2003 et 2002)                    
F. et G. 14 et 15 ans (2001 et 2000) 
 

 

■ Équipes de 4 nageurs 

 

Engagements  
 

Résultats  
 

■ Procédures pages 7 à 9 
■ Ouverture extraNat : lundi 12 janvier 

■ Clôture extraNat : mardi 20 janvier 

■ Tarifs : page 31 

 

■ Envoi serveur : dimanche 25 janvier 

■ Publication web : lundi 26 janvier 

■ Réclamations : J + 8 reclamation.natation@ffnatation.fr 

 
 

Constitution des équipes 
4 nageurs benjamins nés en 2002/2003 – 4 nageurs minimes nés en 2000/2001 
Se reporter au spécial règlement F.F.N page 100 pour les benjamins et page 112 pour les minimes 
Chaque nageur participe à deux épreuves individuelles et aux relais. 
 
Classement 
Pour être classé, chaque club doit participer à toutes les épreuves (individuelles et relais) et dans ce cas, il peut  
présenter des équipes 2,3,4, etc. Seules les équipes complètes sont comptabilisées pour le classement général. 
Le classement est établi au cumul des points obtenus à la table de cotation par chaque nageur, les points du  
relais ne sont pas doublés. 
Classement spécifique benjamins et classement spécifique minimes. 
Un classement masculin et un classement féminin sont publiés. 
Voir spécial règlement F.F.N pages 100 et 112 
 
Récompenses (par le Comité Régional) 
Une coupe aux trois premières équipes par catégorie (filles et garçons) 
Une coupe au vainqueur de la coupe régionale (addition des points de toutes les équipes) 
 
 
NB – Le 4 x (100m 4 nages), chaque relayeur réalise un 100m 4 nages, sera côté sur la base du 4 x 100m nage libre.  
Il sera déclaré sur extraNat comme un 4 x 100m nage libre. Chaque nageur réalise un 100m 4 nages dans le respect des 
règles FINA. 

 
 
 
 

Programme et horaires : 3 réunions 
 
Première réunion  : samedi après -midi  
Ouverture bassin :       13h30 
Réunion des officiels : 14h00 
Début des épreuves :   15h00 
 

 Deuxième réunion  : dimanche matin  
Ouverture bassin :       07h30  
Réunion des officiels : 08h00 
Début des épreuves :   09h00 

1 –      
2 –   
3 – 
4 -   
5 - 
6 – 
7 - 
8 - 
 

4x200m NL filles benjamines 
4x200m NL filles minimes 
4x100m 4 nages garçons benjamins 
4x100m 4 nages garçons minimes 
4x100m 4 nages filles benjamines 
4x100m 4 nages filles minimes 
4x200m NL garçons benjamins 
4x200m NL garçons minimes 
 
 
 
 
 
 
 

 

 9 –  
10 – 
11 – 
12 – 
13 – 
14 – 
15 – 
16 - 

100m papillon filles benjamines 
100m papillon garçons benjamins 
100m papillon filles minimes 
100m papillon garçons minimes 
100m dos filles benjamines 
100m  dos garçons benjamins 
100m dos filles minimes 
100m dos garçons minimes 
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 Troisième réunion  : dimanche après -midi  
Ouverture bassin :       14h 
Réunion des officiels : 14h30 
Début des épreuves :   15h30 

   

  
17 – 
18 – 
19 – 
20 – 
21 – 
22 – 
23 – 
24 - 

100m brasse filles benjamines 
100m brasse garçons benjamins 
100m brasse filles minimes 
100m brasse garçons minimes 
100m NL filles benjamines 
100m NL garçons benjamins 
100m NL filles minimes 
100m NL garçons minimes 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


