Bilan ENF3 du 19.10.2013

Date et lieu :

Le samedi 19 octobre 2013 a la piscine du Carrousel de DIJON

Encadrement :

TARDY Julien

Organisation :
Le timing prévu était assez large.

Sur la premiere 1h30 nous avons fait la théorie et le passage du questionnaire.
Ensuite une bonne heure au bord du bassin ou nous avons beaucoup échangé.

Stagiaires :

7 inscrits et pas d’absent.

Nom/prénom Notes Résultats
GRIVEAU Anais 25/30 Admise
LECLERC Johan 25/30 Admis
MANIEZ Maxime 24/30 Admis
CABURET Franck 23/30 Admis
ILLIG Véronique 23/30 Admis
RICON Philippe 20/30 Admis
PARAVY Valérie 20/30 Admise

Bilan :

Aucun souci pour la théorie. Mais un petit débat sur I’importance de la phase sous-marine dans les coulées
dos et crawl (a rediscuter).

Pour la pratique nous avions deux officiels et 4 chronométreurs, ce qui nous a permis de fonctionner sur 3
lignes avec un bindme d’évaluateur sur chaque ligne.

Nous avons autorisé un deuxiéme passage pour les nageurs ayant échoué sur des erreurs d’inattention ou
de précipitation avec au préalable un retour pédagogique sur les choses a modifier pour réussir (5 sur 7 ont
réussi au second passage).

La réussite globale est de 14 recus sur 22 engagés soit 2/3 de réussite.

Julien TARDY



