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4+ 20 nageurs qualifiés : 10 filles et 10 gargcons
+ 19 nageurs participants (moins Eva SIRLONGE, benjamine)

2014 : 23 nageurs participants : 13 filles et 10 gargons
2013 : 20 nageurs participants : 11 filles et 9 gargons

4+ 7 clubs représentés : CN Chalon(5), A Dijon N(9), US La Charité(1), CN
Nevers(1), Sens N(1), AS Tonnerre(1), ASA Vauzelles(1)

2014: 6 clubs représentés : CN Chalon(12), A Dijon N(6), US La Charité(2), US
Joigny(1), Montceau ON(1), ES Saint-Florentin(1)

2013 : 7 clubs représentés : CN Autun(1), CN Chalon(9), CN Beaune(1), USC
Cosne(1), A Dijon N(6), US Joigny(1), ES Saint-Florentin(1)

+ 86 performances individuelles (35 en dames et 51 en messieurs) et 1
engagement en relais messieurs

2014 : 133 performances individuelles (79 en dames et 54 en messieurs) et 5
engagements en relais(4 en dames et 1 en messieurs)

2013 : 120 performances individuelles (69 en dames et 51 en messieurs) et 3 engagement en
relais(3 en dames)



+ 4 Podiums

1 Médaille d’Or
Mathieu ROTHON(ADN) au 200m 4N
1 médaille d’Argent
Océane VAHE(ADN) au 400m 4N
2 médailles de Bronze
Océane VAHE(ADN) au 800m NL
Mathieu ROTHON(ADN) au 200m Papillon
2014 : 9 Podiums
- 4 Médailles d’Or
Anissa GITTON(ADN) : 100m Papillon et 200m Papillon / 4X100m NL Dames du CN Chalon
s/S /4X200m NL Dames du CN Chalon s/S
- 2 Médailles d’Argent : Océane VAHE(ADN) : 1500m NL / Jaouad SYOUD(CNC) : 400m 4N

- 3 Médailles de Bronze : Anissa GITTON(ADN) : 400m 4N / Jaouad SYOUD(CNC) : 50m
Papillon et 200m 4N

2013 : 3 Podiums
- 3 Médailles d’Or : Léa PERNOT(ADN) : 200m 4N et 400m 4N / Quentin MAGNIER(ADN) :

50m Brasse

4+ Finales

12 Finales A : 4 en dames et 8 en messieurs

Océane VAHE(ADN) : 400m NL(4°™®), 800m NL(3°™), 1500m NL(4°™), 400m
AN(2°™®)

Mathieu ROTHON(ADN) : 200m Papillon(3°™), 200m 4N(1°"), 400m 4N(4°™°)
Arthur MILLET(CNC) : 50m Dos(6°™), 200m Dos(7°™®)

Tom CASASREALES(CNC) : 50m Brasse(8°™), 100m Brasse(5°™)

Relais 4X100m 4N Messieurs CN Chalon(6°™)

8 Finales B : 3 en dames et 5 en messieurs

4 Finales C : 2 en dames et 2 en messieurs

2014 : 21 Finales A : 12 en dames et en 9 messieurs / 15 Finales B : 13 en dames et 2 en
messieurs / 6 Finales C : 1 en dames et 5 en messieurs

2013 : 7 Finales A : 5 en dames et 2 en messieurs / 16 Finales B : 12 en dames et 4 en
messieurs / 12 Finales C : 7 en dames et 5 en messieurs



+ 5 Meilleures Performances Régionales

Tom CASASREALES(CNC) — MPR 14 ans du 50m Brasse en 31.18, du
100m Brasse en 1.08.44 en finale et 1.08.72 en série, du 200m Brasse en
2.31.50

Mathieu ROTHON(ADN) — MPR 15 ans du 200m Papillon en 2.12.99 et du
200m 4N en 2.11.60

2014 : 17 Meilleures Performances Régionales
2013 : 2 Meilleures Performances Régionales

+ 29 Meilleures Performances Individuelles
33,7% des performances réalisées : 8 MPl en dames (22,85% des
performances) et 21 MPI en messieurs( 41,20% des performances).

+ 15 nageurs (7 filles et 8 gargons) sur 19 ont amélioré une
performance individuelle sur au moins une course. Un seul nageur,
Tom, réalise une meilleure performance sur toutes les courses
individuelles sur lesquelles il est engageé.

+ 10 Nageurs sur 19 entrent au moins une fois en finale :
CN Chalon(5 nageurs sur 5), A Dijon N(4 sur 9), US La Charité(0 sur 1),
CN Nevers(1 sur 1), Sens N(O sur 1), AS Tonnerre(0 sur 1), ASA
Vauzelles(0 sur 1)

* Classement des clubs (100 premiers clubs)
ADN(11°M®), CNC(17°™°)

2014 : CNC(2°™), ADN(4°™)
2013 : ADN(8°™), CNC(15°™), USC Cosne(88°™)
2012 : ADN(3°™), CNC(13°™), Migennes N(77°™)



