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Objectifs 
Savoir évaluer et certifier le Sauv’nage 

Participants et pré-requis 
 Avoir 18 ans  
 Etre licencié(e) à la FFN 

Intervenir en professionnel ou bénévole dans l’encadrement des activités 
sportives d’un club 

Programme 
 - Présentation générale de l’Ecole de Natation Française 

a) Concept, philosophie, démarche 
b) Les outils : le livret E.N.F, découverte du DVD E.N.F, le livret 

du pratiquant 
- Etude des tests du Sauv’nage 
- Lecture des grilles d’évaluation 
- Modalités d’organisation d’une session de passage de tests 
- La convention E.N.F et le cahier des charge E.N.F 

  - Les outils du suivi administratif 
Méthodes pédagogiques 

Informations  théoriques 
Mise en situation avec un public cible 

Intervenant 
Sébastien CLEMENCON 

Durée 
3h00  

Horaires 
19h00-20h00 : théorie 
20h00-21h00 : mise en situation pratique 
21h00-22h00 : évaluation 

Lieu 
Piscine de Varennes-Vauzelles 

Coût 
30 Euros 

Effectif 
10 à 12 stagiaires 

Date limite d’inscription 
Vendredi 23 mars 2012 
L’inscription sera prise en compte à réception du bulletin dûment 
rempli et signé par le demandeur, accompagné du règlement 
éventuel.  
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Renseignements et inscription à : 
 
COMITE REGIONAL DE BOURGOGNE DE NATATION  
15 rue Pierre de Coubertin - 21000 DIJON  
Tel : 03 80 52 46 33  -   fax : 03 80 52 46 33 
E-mail : bourgogne.natation@wanadoo.fr     Site : www.bourgognenatation.com 

Ecole Régionale de Formation aux 
Activités de la Natation 

N° déclaration en Préfecture : 26210188721 


