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Le Cercle Nautique Chalonnais vous propose un programme particulièrement adapté pour les Poussins et Benjamins. 
Placé à la suite des journées qualificatives du Natathlon et avant les finales régionales et nationales ainsi que la Coupe des 
Départements, le Meeting National Jeunes de Chalon Sur Saône sera l’occasion de tester les nageurs avant les échéances de mai 
et juin 2012. 
 
Règlement 

 FFN 
 

Catégories 
 POUSSINS : Né(e)s en 2001 et 2002 
 BENJAMINS : Né(e)s en 1999 et 2000 

 
Programme 

Vendredi après midi 
Ouverture: 14H30  

Début des épreuves: 16H00 
Séries 

400 NL Poussins et Benjamins 
Dames 

200 4N Poussins et Benjamins 
Messieurs 

4 x 50 NL Dames Poussines puis Benjamines 
4 x 50 NL Messieurs Poussins puis Benjamins 

200 4N Benjamins: Temps limite sur la base du 400 4N : 
Benjamins 1 : Dames et Messieurs 7’15 
Benjamins 2 : Dames et Messieurs 7’00 

200 4N Poussins : Temps limite sur la base du 100 4N : 
Poussins Dames et Messieurs : 1’45 

 
 
 

400 NL : Temps limite sur la base du 800 NL : 
Benjamins 1 : Dames et Messieurs : 12’45 
Benjamins 2 : Dames et Messieurs : 12’00 

400 NL : Temps limite sur la base du 200 NL : 
Poussins Dames et Messieurs : 3’30 

 
Le nombre des engagés au 400 NL et 200 4N pourra 

être limité si nécessaire 
 

  

Samedi matin 
Ouverture: 7H30  

Début des épreuves: 9H00 
Séries 

400 NL Poussins et Benjamins 
Messieurs 

100 Papillon Poussins, Benjamins 
Dames puis Messieurs 

50 Dos Poussins, Benjamins 
Dames puis Messieurs 

100 Brasse Poussins, Benjamins 
Dames puis Messieurs 

50 NL Poussins, Benjamins 
Dames puis Messieurs 

   

Samedi après-midi  
Ouverture: 14H00  

Début des épreuves: 15H30 

Finales A 
100 Papillon, 50 Dos, 100 Brasse, 50 NL 

Nagées par catégories 
Dames puis Messieurs 
Selon l’ordre du matin 

Relais 6 x 50 NL Mixte 
3 filles, 3 garçons, prise de départ alternée 

  

Dimanche matin 
Ouverture: 7H15  

Début des épreuves: 8H45 
Séries 

200 4N Poussins et Benjamins 
Dames 

50 Papillon Poussins, Benjamins 
Messieurs et Dames 

100 Dos Poussins, Benjamins 
Messieurs et Dames 

50 Brasse Poussins, Benjamins 
Messieurs et Dames 

100 NL Poussins, Benjamins 
Messieurs et Dames 

200 4N Benjamins: Temps limite sur la base du 400 4N : 
Benjamins 1 : Dames et Messieurs 7’15 
Benjamins 2 : Dames et Messieurs 7’00 

 
200 4N Poussins : Temps limite sur la base du 100 4N : 

Poussins Dames et Messieurs : 1’45 
 

Le nombre des engagés au 200 4N pourra être limité si 
nécessaire 

  

Dimanche après-midi 
Ouverture: 13H30  

Début des épreuves: 14H45 

Finales A 
50 Papillon, 100 Dos, 50 Brasse, 100 NL 

Nagées par catégories 
Dames puis Messieurs 
Selon l’ordre du matin 

Relais 4 x 50 4N Dames Poussines puis Benjamines 
Relais 4 x 50 4N Messieurs Poussins puis Benjamins  
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Finales sur la base du programme des séries 

 
Finales A 

 
Organisation de finale A spécifique à la catégorie pour un 

minimum de 12 nageurs participants aux séries de la 
catégorie d’âge. En dessous de ce nombre, nous nous 
réservons le droit de valider le classement déterminé à 

l’issue des séries. 

Classement au temps 
 

Poussins 50, 100 400 NL et 200 4N 

Benjamins 50, 100 400 NL et 200 4N 
Relais 

   
 

Podiums individuels 

 Poussins  

Récompensés par le trophée du Meeting et un lot ARENA aux trois premiers 
 Benjamins 

 

Podiums relais 
 Poussins / Benjamins / Mixte 1 médaille aux membres des trois premières équipes 

 
Meilleures performances individuelles 

 Poussins Une coupe et un cadeau club, par catégorie, Dames et Messieurs 
Selon la table de cotation FFN 

réalisée à l’issue des deux journées du Meeting National Jeunes 
 Benjamins 

 

Déclaration de participation préalable (accord de principe ci-dessous) 
 Compte tenu du succès du Meeting, les clubs et sélections sont invités à nous faire part de leur participation au 

meeting dès aujourd’hui. Cette demande est à formuler par écrit et doit comporter outre le nom du club, le nombre des 
nageurs envisagés par catégories et par sexe. (Remplir tableau 1 et si possible tableau 2) 

 Un accord de participation leur sera délivré. 
 Les engagements de ces clubs et sélections seront reçus jusqu’au 13 avril. 
 A cette date, les engagements non confirmés seront annulés. 

 
Engagements clubs hors sélection départementales ou nationales 

 Mode d’engagement : Extranat du 4 au 23 avril 2012 
 5.25 € par engagement individuel, 8.50 € par relais 
 Clôture des engagements : 23 avril 2012 minuit ou avant dès l’atteinte du maximum de participation admissible. 

 

Engagements des sélections départementales, régionales ou nationales 

Les engagements des sélections ne sont pas réalisables par Extranat. Une procédure particulière est mise en place. 
 Étape 1 : Le département envoie le relevé des ses engagements (nom du nageur, prénom, club, IUF du nageur, 

engagements envisagés par nageur, par course) (tableau 3) aussitôt que la sélection est connue et sans attendre la 
date d’ouverture des engagements. 

 Étape 2 : Le CN Chalon confirme par retour la prise en compte des engagements. 
 Étape 3 : Les engagements sont saisis par le CN Chalon dès la clôture des engagements par Extranat. 

 
Officiels 

 Le Comité d’Organisation souhaite que les clubs proposent leurs officiels pour participer au jury de la compétition 
 Tee shirt spécifique de la compétition, 
 Prise en charge du repas du midi, au sein de l’organisation club 

Déclaration auprès du secrétariat au 03.85.41.58.95 ou par email : cercle-nautique-chalonnais@wanadoo.fr ou sur place le 
jour de la compétition 
 
Equipements 

 Bassin de compétition 25 m – 8 lignes d’eau 
 Chronométrage automatique – 1 plaque de touche  Bassin de récupération 25 m – 8 lignes 
 Affichage individuel du nom du nageur à chaque ligne  Affichage des temps 8 lignes OMEGA 
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Séjour sur place  

Hébergement 
 Le CN Chalon peut vous communiquer ses propositions d’hébergement sur demande 
Restauration 

 Le CN Chalon vous propose une cafétéria de proximité (400 m de l’Espace Nautique) exclusivement ouverte pour les 
nageurs dès le vendredi soir pour vos besoins de restauration. 

o Entrées au choix 
o Plat garni (viande ou poisson et féculents ou légumes au choix) 
o Fromages ou yaourts au choix 
o Desserts ou fruits au choix 

 Le CN Chalon peut vous proposer également une formule restaurant. N’hésitez pas à nous consulter. 
 Possibilité de panier repas pour votre retour : Nous consulter 

 
Transport 
Par TGV : 

 Gare de Chalon Sur Saône (La gare est située à proximité du centre ville, 10 mn de marche de l’Espace Nautique) 
 Creusot–Montceau-Montchanin (25 mn en véhicule de l’Espace Nautique) située à 1h15 de Paris et 2h15 de Marseille. 
 Par avion : Aéroport de Lyon Saint Exupéry (1h30mn en véhicule) 

 
Correspondants  

 Patrick TRIOEN – Président du CN Chalon 
 Stéphanie CLOUPEAU, accueil des clubs et suivi des engagements 

03.85.41.58.95 
cercle-nautique-chalonnais@wanadoo.fr  Patrick DOLET, traitement informatique de la compétition 
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Records du bassin 
 

 DAMES   MESSIEURS 
Benjamines Poussines Course Benjamins Poussins 

 
DIEDRIECH   J 

Luxembourg 
     28.04           10 

 
MARTINET  M 

CN Chalon 
     31.85        10 

 
50 NL 

 
PEREIRA   T 
Le Creusot 

     27.41        09 

 
REUILLON  L 

Sél. Paris 
     30.15        11 

 
FOURNIER   N 

Sél. Isère 
   1.01.48          09 

 
HAJDER-NAEYE  
Boul Billancourt 
   1.06.56       11 

 
100 NL 

 
ALLEMANDET M 

Sél. Jura 
     59.83        11 

 
REUILLON   L 

Sél. Paris 
   1.05.63       11 

 
VANDENBOSSCHE 

Luxembourg 
   2.19.53          10 

 
HAJDER-NAEYE 
Boul Billancourt 
   2.32.07       11 

 
200 NL 

 
PHILIPPE   B 

Sél. 71 
   2.17.35       10 

 
SORET   L 

D. Welkenraedt 
   2.37.80       08 

 
FOURNIER   N 

Sél  Isère 
   4.42.39          09 

 
HAJDER-NAEYE 
Boul Billancourt 
   5.10.56       11 

 
400 NL 

 
PHILIPPE   B 

Sél. 71 
   4.38.17       10 

 
BEAUGRAND P 

Sél. Paris 
   5.17.88       11 

 
DIEDRIECH   J 
Luxembourg 

     32.32           10 

 
VANDENBOSSCHE 
Luxembourg 
     34.90         10 

 
50 D 

 
PEREIRA   T 
Le Creusot 

     32.07        09 

 
SYOUD   J 
St Estève 

     36.48        10 
 
DIEDRIECH   J 
Luxembourg 
   1.08.79         10 

 
VANDENBOSSCHE 
Luxembourg 
   1.15.88        10 

 
100 D 

 
JACOLIN   L 

Sél. Isère 
   1.08.44       09 

 
GINDRE   A 

Dauphiné Savoie 
   1.17.16       09 

 
MARTIN   O 
CN Chalon 

     37.06          07 

 
RAJOELA   C 

Sél. Paris (Mad.) 
     41.38         11 

 
50 B 

 
SAUZET   M 
CN Chalon 

     36.72        07 

 
ROSSILLON V 

Sél. Paris 
     40.34        11 

 
FAVRETTO  J 

NC Bouc Bel Air 
   1.19.67         09 

 
MEALLARES A 
Dauphiné Savoie 
   1.25.90        09 

 
100 B 

 
UGOLINI   Q 

Sél. Isère 
   1.18.76       11 

 
ROSSILLON V 

Sél. Paris 
   1.28.46       11 

 
MARECHAL  L 

Sél. 71 
     30.93          11 

 
MARTINET  M 

CN Chalon 
     38.39         09 

 
50 P 

 
PEREIRA   T 
Le Creusot 

     30.05        09 

 
SYOUD   J 
St Estève 

     34.19        10 
 

MERIT   A 
Sél. Isère 

   1.09.57         09 

 
PERNOT   L 

Sél. Jura 
   1.18.42        09 

 
100 P 

 
ALLEMANDET M 

Sél. Jura 
   1.08.18       11 

 
REUILLON  L 

Sél. Paris 
   1.15.89       11 

 
JANIN   T 
Echirolles 

   1.13.24          07 

 
MEYER   J 
D. St Louis 

   1.26.70        07 

 
100-4N 

 
SAUZET   M 
CN Chalon 

   1.11.80       07 

 
SORET   L 

D. Welkenraedt 
   1.21.47       08 

 
FOURNIER  N 

Sél. Isère 
   2.32.19        09 

 
HAJDER-NAEYE 
Boul Billancourt 
   2.45.40        11 

 
200-4N 

 
ALLEMANDET M 

Sél. Jura 
   2.30.73        11 

 
REUILLON  L 

Sél. Paris 
   2.43.26       11 
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Accord de principe 

TABLEAU 1 

 

 A renvoyer avant le vendredi 13 avril 2012, par courrier ou par mail. 
 
 

 Club : 
 
 

 Correspondant :  
 
 

 Téléphone :  
 
 

 E-mail : 
 
 

 Nombre de poussines envisagées : 
 
 

 Nombre d'engagements poussines envisagés :  
 
 

 Nombre de poussins envisagés : 
 
 

 Nombre d’engagements poussins envisagés : 
 
 

 Nombre de benjamines envisagées : 
 
 

 Nombre d'engagements benjamines envisagés :  
 
 

 Nombre de benjamins envisagés : 
 
 

 Nombre d’engagements benjamins envisagés : 
 
 

 Nombre de repas envisagés : 
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Accord de principe 

TABLEAU 2 

 

Club ou sélection de : …………………………………………………………………… 
 
Détail des engagements : 
 

 Dames Messieurs 

400 NL Poussins   

200 4N Poussins   

100 Papillon Poussins   

50 Dos Poussins   

100 Brasse Poussins   

50 NL Poussins   

50 Papillon Poussins   

100 Dos Poussins   

50 Brasse Poussins   

100 NL Poussins   

400 NL Benjamins   

200 4N Benjamins   

100 Papillon Benjamins   

50 Dos Benjamins   

100 Brasse Benjamins   

50 NL Benjamins   

50 Papillon Benjamins   

100 Dos Benjamins   

50 Brasse Benjamins   

100 NL Benjamins   
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Engagements 

TABLEAU 3 

 

 
 

Fichier disponible en téléchargement sur le site : 
www.cnchalon.com, 

cliquer sur le logo « Meeting National Jeunes » 


